
Händedesinfektion
 

   Schritt 1

Präparat in die trockenen Hände geben. Kräftig
verreiben. Die Schritte 2-6 jeweils fünf Mal
durchführen. Während der gesamten Einwirkzeit
feuchthalten.

Handfläche auf Handfläche. 

Schritt 2 Schritt 3

Handflächen über Handrücken. Beidseitig. Handfläche auf Handfläche mit verschränkten Fingern.
Schritt 4 Schritt 5

Außenseite der Finger auf gegenüberliegende
Handflächen mit verschränkten Fingern. 

Beide Daumen vollständig einreiben. 

Schritt 6    

Geschlossene Finger der rechten Hand in der linken
Handfläche reiben. Dann umgekehrt. 

Anwendungsvideo: Hände richtig desinfizieren. 
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