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PHÚC ÂM (Gospel): Ga 1, 35-42 
Khi ấy, Gioan đang đứng với hai người trong nhóm môn đệ của ông nhìn theo Chúa Giêsu đang đi mà nói: 
"Đây là Chiên Thiên Chúa". Hai môn đệ nghe ông nói, liền đi theo Chúa Giêsu. Chúa Giêsu ngoảnh mặt lại, 
thấy họ đi theo Mình, thì nói với họ: "Các ngươi tìm gì?" Họ thưa với Người: "Rabbi, nghĩa là: thưa Thầy, Thầy 
ở đâu?" Người đáp: "Hãy đến mà xem". Họ đã đến và xem chỗ Người ở, và ở lại với Người ngày hôm ấy, lúc 
đó độ chừng giờ thứ mười. 
  
Anrê, em ông Simon Phêrô, (là) một trong hai người đã nghe Gioan nói và đã đi theo Chúa Giêsu. Ông gặp 
Simon anh mình trước hết và nói với anh: "Chúng tôi đã gặp Đấng Messia, nghĩa là Đấng Kitô". Và ông dẫn 
anh mình tới Chúa Giêsu. Chúa Giêsu nhìn Simon và nói: "Ngươi là Simon, con ông Gioan, ngươi sẽ được gọi 
là Kêpha, nghĩa là Đá".      
Đó là lời Chúa. 
 
Bình Luận Kinh Thánh (Gospel Commentary)  Gioan 1:35-42 
 

Giống như việc Hêli giới thiệu Samuel với Chúa, Gioan Tẩy Giả trong Phúc âm này, giới thiệu 
hai môn đệ của mình với Chúa Giêsu (điều này nhấn mạnh vai trò phụ thuộc của Gioan). Chức 
vụ của Gioan (cũng như của chúng ta) là giới thiệu những người khác đến với Đấng Kitô. Khi hai 
môn đệ bắt đầu đi theo Chúa Giêsu, ngài hỏi họ: “Anh em đang tìm gì?” - hay nói một cách đơn 
giản, “Lòng anh em tìm kiếm điều gì?” Họ trả lời bằng một câu hỏi riêng tư của họ: "Thưa Thầy, 
Thầy ở đâu?" Chúa Giêsu trả lời: “Hãy đến và xem.” Vì vậy, họ bắt đầu trò chuyện dài với Chúa 
Giê-su (có thể nói là một cuộc tĩnh tâm nhỏ). Trong thời gian “ở lại” với Ngài, đôi mắt của hai 
môn đệ được mở ra biết được danh tính thật của Ngài. “Nhìn thấy” và “ở lại” là những thuật ngữ 
chính trong Phúc âm của Gioan. Người mà mắt được mở rộng để biết Chúa Giê-su thực sự là ai, 
được mời đến và ở lại với Chúa Giêsu, đến và chia sẻ mối quan hệ của Chúa Giêsu với Cha Ngài. 
Đây là một sự dẫn nhập vào đời sống môn đệ hóa, dẫn người ta vào việc “ở lại” với Chúa Ba 
Ngôi. 
 
Sau khi được mở mắt, Anrê, một trong hai môn đệ đi tìm anh trai mình là Simon và giới thiệu 
anh với Chúa Giêsu. Chúa Giêsu lập tức đổi tên Simon thành Cephas, có nghĩa là “đá”. Từ đó, 
Phêrô sẽ đóng một vai trò quan trọng và là trung tâm trong cộng đồng có lòng tin mới. 
 
Câu Hỏi Chia Sẻ Đức Tin (Faith Sharing Questions) 
 
1. Chia sẻ với nhóm hoặc với người bên cạnh điều gì đã xúc động bạn nhiều nhất trong Phúc âm. 
Với câu hỏi đầu tiên này, chúng ta hãy cố gắng tránh bình luận về những gì người khác đã chia 
sẻ. Chúng ta chỉ cần chia sẻ những gì trong thâm tâm mình và sau đó để phiên người khác chia 
sẻ. 
 
2. Hê-li đã giúp Samuel nhận ra tiếng Chúa gọi. Ai trong cuộc đời bạn đã giúp bạn nghe hoặc 
lắng nghe thiên Chúa? 
 



3. Lúc nào việc theo Chúa Giêsu trở nên quan trọng trong đời sống bạn? Bạn có thể nhớ lại một 
hoặc nhiều sự kiện dẫn đến việc theo Chúa Giêsu một cách sâu sắc hơn không? 
 
4. Bạn sẽ trả lời thế nào nếu Chúa Giêsu quay sang bạn và hỏi: Bạn đang tìm kiếm gì? 
 
5. Phaolô nói về thân thể như một đền thờ của Chúa Thánh Thần. Ngày nay cơ thể con người bị 
xúc phạm như thế nào? Điều gì có thể giúp chúng ta tôn trọng cơ thể một cách thích hợp — không 
coi thường và không làm ô nhiễm cơ thể? 
 

6. Nêu một việc trong phúc âm hôm nay đã nói với chúng ta nếu làm môn đệ của Chúa Giêsu 
thì chúng ta cần phải chú ý và hành động như thế nào? 

 

 


